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Este curso permitird que vocé otimize seu Aprender a gerir o tempo é uma habilidade
tempo para realizar atividades importantes, chave que permitird aumentar seus resultados
aumentando sua produtividade e pessoais e profissionais com qualidade de vida.
performance.

Transformando o tempo em seu aliado através de 7 passos:

Passo 1: Eleger prioridades

Passo 2: Criar uma rotina

Passo 3: Ter um planejamento
Passo 4: Ter produtividade

Passo 5: Eliminar as distragoes
Passo 6: Deixar a procrastinacao
Passo 7: Mudanca comportamental

O poder do sono na qualidade do nosso tempo.

Informacgoes:

Data: 08/09/2021
Horario: 19h30 - 21h30 (ONLINE)

reinadora IPPID)

Especialista em PNL - Programacdao Neurolinguistica e Comportamento
Humano ha mais de 17 anos no Brasil e EUA.

Pés-graduada em Neurologia pela Universidade Estacio de Sa.

Staff de Tony Robbins no Brasil.

Responséavel pelo evento “O Novo Cdédigo da PNL’ que trouxe ao Brasil
JohnGrinder - Criador da PNL.

Certificada por T. Harv Eker autor do livro “Os Segredos da Mente Milionaria” -
Curso Millionaire Mind Intense.

Certificada e treinadora da empresa GCl WorldWide Corporation (USA).
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Certificada e treinadora da empresa INEXH - Instituto Nacional de Exceléncia .
Humana. Aline Carvalho
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Acesse o0 QR Code
e conheca nossa grade
de cursos

EDUCACAO FINANCEIRA ESCOLA DE INVESTIMENTOS
Gestdo do Tempo - Produtividade e performance Sniper Trader - Aprenda a investir na Bolsa de Valores
Jornada da Riqueza - Conquiste sua liberdade financeira Advanced Trader - Mini indice, Op¢des, Long&Short
In Company - Educacao Financeira para empresas Personal Trader - Formacao de Investidores
PROFISSIONALIZACAO (12) 97812-4275
Bancaria - CPA10, CPA20 Professores certificados com 10 anos de experiéncia
Assessor Financeiro - ANCORD Aulas presenciais - CURSO INTENSIVO
UNIDADE TAUBATE UNIDADE GUARATINGUETA UNIDADE PINDAMONHANGABA UNIDADE RIO DE JANEIRO
Awv. Itélia, 521 Plaza JK, Sala 201 Rod. Amador Bueno da Veiga Av. Das Américas, 700
Independéncia Campo do Galvao 2100 Sala 1, Socorro Barra da Tijuca

Taubaté - SP Guaratinguetd - SP Pindamonhangaba - SP Rio de Janeiro - RJ



